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Recommandations aux randonneurs

le randonneur prévoyant pense & emporter avec lui : de
I’eau, une trousse de secours, des vétements adaptés aux
variations climatiques, un moyen de communication
(téléphone portable, carte téléphonique) et installe son
moyen de locomotion dans de bonnes chaussures.

Il prévoit un itinéraire adapté & ses capacités et consulte la
météo avant de partir.

Les feux et le camping sont interdits hors des zones prévues
a cet effet. Prenez garde aux mégots et allumettes jetés au

hasard.

Refermez les barriéres rencontrées sur le parcours.

Le randonneur doit respecter :

- les autres utilisateurs des chemins : soyez courfois.
En période de chasse, se renseigner auprés de la mairie,
des services de |'Office National des Foréts ou de la
Fédération Départementale des Chasseurs de Sabne et
Loire sur les territoires concernés.

- le milieu qu'il traverse : ne quittez pas les sentiers
balisés et évitez de cueillir les fleurs, elles sont peut étre
protégées (de belles photos valent mieux qu’une cueillette),

- le paysage n‘abandonnez pas vos déchets,
emportez-les avec vous et déposez-les aux endroits prévus &
cet effet,

- la tranquillité des lieux (ne laissez pas divaguer les
animaux, ne criez pas...)

- le code de la route sur les portions de circuits
goudronnées

BALISAGE :

Continuité Tournez Tournez Mauvaise
de l’itinéraire a gauche a droite direction
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E'ﬂbergement Sainte Colombe

L'Abergement Sainte Colombe tire ses origines de
Saint-Jacques de Compostelle. Un chevalier de retour
d’Espagne en 1093, ordonne la construction d’une
église pour célébrer Sainte Colombe, martyre du
catholicisme. Cette église du XI*™ siécle posséde un
clocher particulier, en tuiles tavaillon de chataigner.

En 2012, la commune a inauguré la place « Steeve
et Christophe Guénot » en hommage & ces deux
médaillés olympiques de 2008 et 2012, originaires du
village.

L'Abergement-Sainte-Colombe vous propose un
parcours au milieu des sentiers boisés et champétres
au cours duquel, vous pourrez admirer la faune et la
flore bourguignonnes.
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Départ :

Vers la chapelle de la Madeleine. A Villargeau
et sur la route N78 aprés Lessard-en-Bresse
en direction de |’Abergement St-Colombe.
Prendre sur la droite la route D218 jusqu’a

la Madeleine.
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Commune de
Lessard-en-Bresse

O 1. Chemin historique de la Madeleine : 8km
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Durée : 2h - Difficulté moyenne
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Tronchy

Commune de
Saint-Christophe-en-Bresse
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Durée : Th30 environ - Difficulté moyenne
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Traversée ou passage
sur routes départementales
ou nationales




