@ Un circuit intercommunal de 118 km, praticable sur plusieurs jours & pied ou
en VT, traverse les communes de Champagnat, de Condal, de Cuiseaux,
de Dommartin les Cuiseaux, de Flacey en Bresse, de Frontenaud,
de Joudes, Le Miroir et de Varennes Saint Sauveur.
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Recommandations aux randonneurs

Lle randonneur prévoyant pense & emporter avec lui : de
I"eau, une trousse de secours, des vétements adaptés aux
variations climatiques, un moyen de communication
(téléphone portable, carte téléphonique) et installe son
moyen de locomotion dans de bonnes chaussures.

Il prévoit un itinéraire adapté & ses capacités et consulte la
météo avant de partir.

Les feux et le camping sont interdits hors des zones prévues
a cet effet. Prenez garde aux mégots et allumettes jetés au
hasard.

Refermez les barriéres rencontrées sur le parcours.

Le randonneur doit respecter :

- les autres utilisateurs des chemins : soyez courtois.
En période de chasse, se renseigner auprés de la mairie,
des services de |'Office National des Foréts ou de la
Fédération Départementale des Chasseurs de Sabdne et
Loire sur les territoires concernés.

- le milieu qu'il traverse : ne quittez pas les sentiers
balisés et évitez de cueillir les fleurs, elles sont peut étre
protégées (de belles photos valent mieux qu’une cueillette),

- le paysage n'abandonnez pas vos déchets,
emportez-les avec vous et déposez-les aux endroits prévus &
cet effet,

- la tranquillité des lieux (ne laissez pas divaguer les
animaux, ne criez pas...)

- le code de la route sur les portions de circuits
goudronnées
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Champgnat

A la frontiere du Jura, Champagnat est un
charmant village de 400 habitants. Depuis le Mont
Février, point culminant situé a 611
d’altitude, un panorama s’offre sur la plaine de la
Bresse Bourguignonne et les premiers contreforts du
Jura. La base de loisirs de Louvarel est |'une des
attractions majeures de la commune. Elle comprend
de multiples équipements autour d’un plan d’eau de
20 hectares.

metres




LEGENDE

Autoroute/motorway/autobahn/snelweg/autostrada
Route nationale/highway/bundesstrasse/rijksweg/strada nazionale
Route départementale/mainroad/landesstrasse/B-weg/strada provinziale BOiS de J 3

Route goudronnée. Non départementale

tarred road/asphaltierte strasse/teerweg/strada catrama

Voie carrossable. Non goudronnée. f A

no tarred way/nicht asphaltierte strasse/niet geassalteerde weg/strada bianca Les Vévres Les Biacherons

Chemin et sentier/path-trail-way/weg-pfad/weggetje/cammino

Limite de commune
edge of the district/gemeindegrenze/stadsgrens/confine di comune

Cours d'eau/stream/wasserlauf/stroming/flusso
+ Chemin de fer/railway/eisenbahn/spoorwegen/ferrovia
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Bois/wood/wald/bos/bosco
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Aire de pique-nique Restaurant  Accés handicapé, pratiquable en fauteuil
Picknickgelande Restaurant Fiir Rollschuhfahrer zuganglich

Picnic area Restaurant Practible in wheelchair

Picknickplaats Restaurant Toegang voor gehandicapten in rolstoel
Area per pic-nic Bar Caffe. Ristorante Practicabile in carrozzina

E { Bois de la Manche

Réserve naturelle Batiiis P Chemin pratiguable avec poussette
Naturschutzgebiet Parkplaz

Nature reserve b

Natuurreservaat Parkeerplaats
Riserva naturale teiilt
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Info randonneée Camping Plage
Ausklnfte firWanderer ~ Joiettes Campingplatz  Strand
Hiking information Tollets Camp side

Informatie wandeltochten  Tajlatten Camping

Informazioni escursioni  Tojlette Sl

Percorso adatto alle carrozzine
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Bourg- en-Bresse'

Jeux pour enfants Parcours Santé Dommartin-

Kinderspielplatz Trimm-dich-Pfad o .
Chilcreiys games Fithess tail lés-Cuiseaux

Kinderspeelplaats Fitnessbaan | A ~
Giochi ;?eer bgmbini Perscorso ad ostacoli % Bois d_es
] Moulins
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