saone-et-loire
LE DEPARTEMENT

Recommandations aux randonneurs

Lle randonneur prévoyant pense & emporter avec lui : de
I"eau, une trousse de secours, des vétements adaptés aux
variations climatiques, un moyen de communication
(téléphone portable, carte téléphonique) et installe son
moyen de locomotion dans de bonnes chaussures.

Il prévoit un itinéraire adapté & ses capacités et consulte la
météo avant de partir.

Les feux et le camping sont interdits hors des zones prévues
a cet effet. Prenez garde aux mégots et allumettes jetés au

hasard.

Refermez les barriéres rencontrées sur le parcours.

Le randonneur doit respecter :
- les autres utilisateurs des chemins : soyez courtois.
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N° URGENCE : cet effet, Dans le village du Miroir comme dans ses hameaux,
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LEGENDE :

Route
Route dépar i da provinziale

Route goudronnée. Non départementale

Voie Non
no tarred way/nicht asphalti
Chemin et

Limite de commune
edge of the district/gemeindegrenze/stadsgrens/confine di comune

Cours d'

Chemin de

GR

Bois/wood/wald/bos/bosco
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Aire de pique-nique  Restaurant Louhans
Picknickgelande Restaurant
Picnic area Restaurant
Picknickplaats Restaurant
Area per pic-nic Ristorante

2 B

Jeux pour enfants Moulin a eau Eglise

i Kirche
Children’s games Warsamill Church Commune de
Kinderspeelplaats Watermolen Kerk Frontenaud
Giochi per banbini Mulinaadacqua  Chiesa

. \ de I';,;1 iere

Parcours santé Téléphone Toilettes
Trimm-dich-Pfad Telefon Toilette
Fitness trail Telephone Toilets
Fitnessbaan Telefoon Toiletten
Perscorso ad ostacoli Telefono Toilette

boucle
intercommunale
vers Frontenaud

Départ :
A cbté de la salle polyvalente,
entre les 2 parkings.

Campagne de Bresse : 12,4km
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