
Une approche globale et énergétique de l’être 
(corps et esprit)

Centre holistique

Concept

UNIQUE
en France !

“Guéris ton esprit 
si tu veux guérir 

ton corps.
La santé vient de la 
tranquillité d’esprit, 
de la paix du cœur.
Elle vient du rire 

et de l’amour

www.bienvenue.eclatdejoie.com

Tél. : 06 81 14 83 66 

1244 route de Romenay
71470 LA CHAPELLE THÈCLE

Isabelle Perrier

Toutes ces techniques ont des actions fondamentales 
au maintien d’une bonne santé.

(Fondatrice)

L’Éclat de Joie, un lieu unique 
où le bien-être prend tout son sens

Une pause à
 L’Éclat de Joie

Biorésonance

Chromo-luminothérapie

Thérapie vibro-acoustique

Infrathérapie

Andulation

Halothérapie

Soin énergétique quantique

Sophrologie et méditation

Massage

Drainage lymphatique

Gymnastique de santé et danse intuitive

www.bienvenue.eclatdejoie.com

L’innovation 
du bien-être

Une pause hors du temps
                  dans une bulle de sérénité

Appareils de biorésonance et soins quantiques
à la pointe de la technologie

Accueil personnalisé
dans l’écoute, le partage et la bienveillance

Environnement calme et ressourçant
en Sud Bourgogne
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• Gymnastique douce
  de santé
• Wutao
• Sophrologie et méditation

Séances Collectives

 A SAVOIR

Prestations aux forfaits ou à la carte
•

Soins individuels ou collectifs
•

Accueil à la séance ou en séjour
•

Hébergement et restauration végétarienne
•

Accueil de groupe sur devis

Biorésonance

La Table Vibro-acoustique

Le Nuage

Le Vital Dôme
Un appareil thérapeutique 
médicalement certifié qui 
permet :
• De stimuler la circulation   	
  sanguine,
• D’activer le métabolisme et le 	
  système lymphatique,
• De maintenir en équilibre le 	
  système neurovégétatif

Lampe hypnagogique : Une 
expérience étonnante et unique 
par une immersion totale dans 
sa propre conscience. 

La Table Andumédic

La Pandorastar

Une douce chaleur des 
infrarouges longs associée à la 
position gravité 0, la musique 
et la luminothérapie permet :
• Une relaxation immédiate 
  et profonde
• Une grande décontraction 	
  musculaire
• Une récupération d’énergie  	
  comme après plusieurs heures 
  de sommeil

Détecter les déséquilibres énergétiques de l’organisme 
physique et émotionnel 
Ex. : dysfonctionnement digestif, immunitaire, nerveux, 
circulatoire, lymphatique...

Rééquilibrer les fréquences vibratoires au niveau cellulaire 
pour permettre au corps :
• De relâcher les tensions et rééquilibrer le système nerveux
• D’apporter un soutien à notre capacité naturelle d’auto-guérison
Ex. : qualité du sommeil, diminution du stress, augmentation 
de la vitalité et de l’immunité, joie de vivre...

Les vibrations musicales 
installées sous la table de 
massage, se propagent dans 
tout le corps et génèrent :
• Un apaisement total
• Une sensation de plaisir
• Un rééquilibrage 	    	
  fonctionnel

Une bulle sensorielle Une invitation au voyage intérieur vers 
une plus grande connaissance de soi

Le soin énergétique quantique

Une séance d’halothérapie équivaut à 3 jours passés en bord 
de mer. Les bienfaits de la thérapie par le sel sont multiples :
• Prévention des troubles respiratoires
• Revitalisation de l’organisme
• Élimination des toxines et assouplissement de la peau

La Grotte de sel

Les infrarouges longs 
apportent au corps une 
sensation de chaleur 
agréable, relaxante et 
permettent :
• Une diminution du stress
• L’élimination des toxines en 
profondeur et de l’acidité
• Une stimulation du 
métabolisme
• Un soulagement des 
douleurs et des courbatures

Les bienfaits : 
• Une meilleure gestion de ses  	
  émotions et de sa sensibilité
• Plus d’écoute et de respect 	
  envers soi-même
• Un grand sentiment intérieur 

de paix et de sécurité
• Plus d’indépendance et de	
   liberté d’être
• La pleine réalisation de ses 	
  potentiels


